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Ogolnopolska Zimowa
Senioriada na Podhalu

Program spotkania w Teatrze ,,RABCIO”
2¢ lutego 2023 r. godz. 15:00-16:30
1. Powitanie uczestnikow.
2. 10 lat Senioriad — Prezentacja multimedialna.
3. Wystapienia gosci.
4. Koncert Bogdana Swierczka finalisty The Voice of Poland 2022 i Karyny Antonenko .

.J1I Biesiada przy muzyce” - szczegotowe informacie w KOMUNIKACIE 3 X 0ZS/2023

Rabka-Zdréi

"RABKA-ZDRO. | .
ks Przewodniczgcy

Komitetu Organizacyjnego Senioriady
Marek Szarawarski
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STOWARZYSZENIE
RABCZANSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU



Komitet Organizacyjny Senioriady.
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KOSE DOKUMENTY,

* PROGRAM

« REGULAMINY

« KOMUNIKATY
 LISTY STARTOWE
 WYNIKI KONKURENCJI







POWIAT NOWOTARSKI

RABKA-ZDROJ
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GLOWNI SPONSORZY

*Burmistrz Rabki-Zdroju
»Starosta Nowotarski
*Wojewodztwo Malopolskie
*Ogolnopolska Federacja
Stowarzyszen UTW
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ORGANIZACYJNE

STUDENCI RUTW
pelnia funkcje opiekunow,
przewodnikow, organizatorow
prowadzacych konkurencje
1 wreczajacych medale
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KONKURENCJE
Ogoélnopolskiej Zimowej

Senioriady na Podhalu

Migjsce konkurencji

Konkurencja Rodzaj konkurencji = Podziat (pte¢/ wiek)
Biegi narciarskie Indywidualna K/M i grupy wickowe | Stadion Miejski ul.JP II
Slalom gigant Indywidualna K/M i grupy wickowe Stok ,,u Zura”
Zjazd na dgtkach Indywidualna Podzial: K/M Stok ,,u Zura”
Kregle curlingowe na lodzie | Indywidualna Podzial: K/M Lodowisko ul.JP 11
Rzut ,.$niezkami do celu” Indywidualna Podzial: K/M Amfiteatr
Turniej brydzowy Zespolowa (Ipara) | Bez podzialuna wiek | Kawiarnia Zdrojowa
Turniej szachowy Indywidualna Bez podziatu na wiek Swietlica Rabezafiskiej

Spoldzielni Mieszkaniowe;

Nordic Walking

Zespolowa (3 osoby)

Bez podzialu na wiek

Rabka-Zdroj

Nordic Walking Gorczanski

Nordic Walking Gorczanski

Indywidualna

Bez podzialu na wiek

Szlaki na Maciejowa

Labka zdréj 27-2

* K- kobiety, M-me¢zczyzni

8 lutego 2023 r.




* 50+ (roczniki 1972 — 1968)
* 55+ (roczniki 1967 — 1963)
* 60+ (roczniki 1962 — 1958)
* 65+ (roczniki 1957 — 1953)
* 70+ (roczniki 1952 - 1948)
* 75+ (roczniki 1947 - 1943)
* 80+ (roczniki 1942 - 1938)
* 85+ (roczniki 1937 - 1933)
* 90+(roczniki 1932 1 wczesniejsze)



KONKURENCJA
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KLASYFIKACJA
DRUZYNOWA




KAZDY ZAWODNIK
ZDOBYWA PUNKTY
DLA SWOJEJ DRUZYNY

Liczba zgloszonych UTW — 29
Liczba punktow za miejsca:

| —30
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XXIX -1



212 KETY

210 ANDRYCHOW
178 RABKA-ZDROJ
164 NOWY TARG
148 NOWY SACZ
6 143 BYTOM

129 UR KRAKOW
8 108 PSZCZYNA
82  WOJKOWICE
58  DABROWA GORNICZA
18 WIEDEN
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Liczba zgloszonych zawodnikow

470 489
410 430

370
311

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



Liczba UTW

34 34

24

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Organizator

Stowarzyszenie Rabczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku
zaprasza na

V10 Lll.'_.&,p\,lsjk@ ZH‘I‘I\,W |
Sen nm):m»ad.(g na Podhalu

Ra K-

Zdr6j, 25-26 lutego 2019 r.

Mala Orklestra "u,' :

fatujmy sandoria
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Rabczanski Uniwersytet Trzedego Wieku porsy

A ]

I Ogolnopolska
Zimow3g
Senioriade na Podhalu
4 marca 2014 r.

Pod patronatem Burmistrz Rabki-Zdroju Ewy Przybylo

Program

04 marca 2014 r. - wrorek

* Amfiteatr, ul. Chopina 17
godz. 9.00 - 10.00 - repestracia uczestnkdw
godz, 10,00 - ceremonia otwarcia Sanonady
godz. 10.30 - konkurencja Nordic Walking

* Lodowsisko, ul. Jana Pawla 1 57
godz. 10.45 - kregle curlingowe, brydz

* Polczakowka SKI stacia narclarska, ul. Zaryte
godz. 10.45 - dalom gigant, beeg narciarski, zjazdy na sankach,
zpardy na detkach, rzut Sniezkami do celu

* Polczakéwka SKI stacla narclarska, ul. Zaryte
godz. 15.30 - ceremonia zakonhczenia Senioriady,
OglosZene wynikow,
wreczenie nagrod, medali ¢ dyplomow

Parmvirsy medane
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Ogoélnopolska Zimowa

Senioriada na Podhalu

abka-7drg)

27-28 litego 2023 .
27 lutego (poniedziatek) - ,Dzien Integracyjny”

Teatr ,Rabcio” ul. Wiadystawa Orkana 3¢
15.00 - 16.30 Prezentacja - ,,10 lat SENIORIAD"

IKomeerl dio uczestnikow Senioriady
Bogdana Swierczka i Karyny Antonenko.
Finalisfy The Voice of Poland 2022
28 lutego (wtorek) - , Dzier Sportowy”

Amfiteatr- Muszla Koncerfowa \
8.30 - 9.30 Uroczyste otwarcie SENIORIADY,
9.30 - 14.00 Konkurencje sportowe,

15.00 Zakonczenie SENIORIADY.
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Organizator

Stowarzyszenie Rabczanski

Uniwersytet Trzeciego Wieku Powiat Urzad Miejski

Nowotarski w Rabce-Zdroju

IV Ogolnopolska

Zimowa 'Senioriada na Podhalu
Rabka-Zdréj, 27-28 lutego 2017 r.



VII Organizator
Ogolnopolska

Zimowa Senioriada

Stowarzyszenie Rabczanski
Uniwersytet Trzeciego Wieku

B S

UTWw ﬂmmdﬂcf';:_ .

Patronat Honorowy

Urzad Miejski Powiat
w Rabce-Zdroju Nowotarski

TR Tmad I
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Ogolnopolska Federacja
Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku

Rabka-Zdroj
24-25 lutego 2020 r




Organizator:

Stowarzyszenie
(@r Rabczanski Uniwersytet

Trzeciego Wieku

ZIMOWA SENIORIADA
NA PODHALU

- e



| RABKA-ZDROJ

Gmina Ogdlnopolska Federacja Powiat
Rabka-Zdréj Stowarzyszen Uniwersytetow Nowotarski
Trzeciego Wieku
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Ogolnopolskie Zimowe
Senioriady na Podhalu

Rabka-Zdroj 2014-2018



g(')ln()p
$0 A 2
ZDOBYWCA )
% MACIEJOWE] 3%
T _ao T
o *.




Miedzynarodowa Europejska
Konferencja Edukacyjno-Naukowa

SENIORZY

WSPOLCZESNEJ EUROPY.
PROBLEMY I WYZWANIA

24 wrzesnia 2022 1, Krakow
Intwersytet Jagquellonskl, Cotlegium
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Organizator Wspétganizator « Patronat Honorowy
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= Trzeciego Wieku

BurmistrzRabki-Zdroju Starosta Powiatu Nowotarskiego  Prezes Og6inopolskie]
Leszek Swider Krzysztof Faber Federacji Stowarzyszefi UTW

VIII Ogolnopolska RS
y Zimowa Senioriada na Podhalu

luty - marzec 2021 7
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Mala Orkiestra Codziennej Pomocy
Zbieranie funduszy dla dzieci, mtodziezy,
dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng

o, —
' | \

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy

1 Narpetnoapr swnowag Int chet lusing
Koko w Rabxe- 2 o

Wolontariusze zbierali pieniagdze na remont, modernizacj¢ i wyposazenie
budynku Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob
z Niepelnosprawnos$cia Intelektualna Kolo w Rabce-Zdroju



ratujmy sanatoria

dla dzieci

Promowali§my leczenie dzieci w Slaskim Centrum
Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowym w Rabce-Zdroju.



»Solidarni z Ukraina” — podczas IX Senioriady zbierane byly wolne datki do skarbonki
wystawionej na scenie. Nieobecnym gosciom zza wschodniej granicy zakupiliSmy medale
i pamiatkowe gadzety. Pozostala kwote przekazaliSmy na pomoc dla Ukraincow

przebywajacych w Rabce-Zdroju.



STOWARZYSZENIE
AL

INSPIRACJA



OGOLNOPOLSKIE
OLIMPIADY SPORTOWE UTW
w LAZACH




pod patronatem

Mistrza Olimpijskiego
Roberta Korzeniowskiego
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Ogolnopolska Zimowa
Senioriada na Podhalu

rozpoczyna cykl imprez
dla uczczenie

Jubileuszu 70-lecia nadania
RABCE PRAW MIEJ SKICH

RAKA-ZD
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Zycze
sportowej rywalizacji oparte]
na zasadach fair play”,
satysfakcji z osiaganych wynikow,

a przede wszystkim dobrej

| bezpiecznej zabawy



Thank You for Your attention




