Karta zgłoszeniowa
I Ogólnopolska Senioriada na Podhalu

Rabka-Zdrój,  4 marca 2013r

…………………….………………………………………………..
( nazwa uniwersytetu)
1. Kręgle „curlingowe” na lodzie 
( konkurencja indywidualna, bez podziału na kategorie wiekowe)
Kobiety
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	
	


Mężczyźni
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	
	


2. Bieg narciarski lub bieg z nartami 
(konkurencja indywidualna z podziałem na kategorie wiekowe i płeć)
	L.p.
	Kategoria
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	Kobiety 50+
	
	

	2
	Kobiety 60+
	
	

	3
	Kobiety 70+
	
	


	L.p.
	Kategoria
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	Mężczyźni  50+
	
	

	2
	Mężczyźni  60+
	
	

	3
	Mężczyźni  70+
	
	


3. Slalom narciarski 
(konkurencja indywidualna z podziałem na kategorie wiekowe i płeć)
	L.p.
	Kategoria
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	Kobiety 50+
	
	

	2
	Kobiety 60+
	
	

	3
	Kobiety 70+
	
	


	L.p.
	Kategoria
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	Mężczyźni  50+
	
	

	2
	Mężczyźni  60+
	
	

	3
	Mężczyźni  70+
	
	


4. Rzut „ śnieżkami do celu”
 ( konkurencja indywidualna bez podziału na kategorie wiekowe)
Kobiety
	L.p.
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	
	


Mężczyźni
	L.p.
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	
	


5. Zjazd na dętkach 
( konkurencja indywidualnabez podziału na kategorie wiekowe). 

Kobiety
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	
	


Mężczyźni
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	
	


6. Turniej brydżowy 
( konkurencja zespołowa, bez podziału na kategorie wiekowe i płeć,drużyny 2 osobowe ).
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	
	

	
	


7. Nordic Walking połączony z testem wiedzy o Rabce –Zdroju
(konkurencja zespołowa, bez podziału na kategorie wiekowe i płeć, drużyny 3 osobowe)
	L.p.
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


8. Dane osoby do kontaktu ( Imię i Nazwisko, e-mail, telefon kontaktowy).

…………………………………………………………………………………….

……………………………



 
        Miejscowość, data


                               Podpis osoby upoważnionej



                                    pieczątka uniwersytetu





                                  
